
По инициативе ОГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской 

профилактики» с 20 сентября по 03 октября 2021 года в Томской области 

проводиться интернет-флешмоб «Я обещаю своему сердцу», приуроченный 

к Всемирному дню сердца. Цель проведения Интернет-флешмоба: 

сформировать ответственное отношение населения Томской области к 

здоровью сердца. 

Площадка для проведения Интернет-флешмоба: группа «Будь здоров, 

Томск!» Центра в социальных сетях: «ВКонтакте» - https://vk.com/prof il 

aktikatsk; «Одноклассники» -https://ok.ru/profilaktikatsk; «Фейсбук» - 

https://www.facebook.com/groups/profilaktikatomsk; «Инстаграм» - 

https://www.instagram.com/cmp tomsk. 

Подробную информацию о порядке проведения Интернет-флешмоба можно 

узнать в Положении: http://profilaktika.tomsk.ru/?p=58460 
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